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國立臺灣體育運動大學『運動健康科學學系』110學年度個人申請第二階段甄試 

 

書面資料審查重點項目與準備指引 

 

項目 審查重點 準備指引 

高中(職)在校成績

證明 

一、校排名PR值 

二、自然科目學習表現 

三、英文科目學習表現 

一、在校成績單 

自傳(學生自述)與

讀書計畫 

一、個人特質描述 

二、申請動機 

三、描述相關學習經驗與運健

系的連結 

四、未來的修課與讀書內容 

一、請說明個人的人格特質

及為何適合就讀運健

系，或是你做了哪些準

備具備就讀運健系的能

力 

二、請具體說明求學過程中

與運健系有任何連結的

人事物 

三、依據本系課程規劃未來

修課內容及課外學習參

與 

多元表現(I、K、L) 

 

K：社會服務 

I：英文能力檢定 

L：數理能力證明檢

定 

一、社會服務：擔任運動、健

康相關或其他社會服務活

動志工 

二、英文能力檢定相關證明 

三、數理能力證明檢定相關證

明 

一、參加運動、健康相關或

其他社會服務活動之志

工證明或時數 

二、各項英文能力檢定、競

賽、研習等證明 

三、各項數理能力檢定、競

賽、科展活動或研習等

證明 

四、其他優良表現(請自行

列出：參與製作專題或

科研作品、參加社團或

擔任班級社團幹部、擔

任小老師、營隊參與

等) 

 


